
Επιστημονικό  
Πρόγραμμα

• Τετάρτη 24 Φεβρουαρίου 2016

• Πέμπτη 25 Φεβρουαρίου 2016

• Παρασκευή 26 Φεβρουαρίου 2016

• Σάββατο 27 Φεβρουαρίου 2016

• Κυριακή 28 Φεβρουαρίου 2016
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	 	 TΕΤΑΡΤΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016   

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S

14.30 - 15.30		 Προσέλευση - Εγγραφές 

15.30 - 16.30 		 ΠOIOTHTA ΠΑΡΟΧΗΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ	    

      		  �Παρουσίαση περιστατικών Εσωτερικής Παθολογίας με δύο βασικά 
ερωτήματα: 
• Θα μπορούσατε να είχατε θέσει γρηγορότερα τη διάγνωση; 

		  • Τι θεραπεία θα είχατε δώσει;

        		  Πρόεδροι: Ε. Μαλτέζος, Α. Γαρύφαλλος

		  Ομιλητές: Β. Κώτσης, Μ. Δούμας, Γ. Ντάιος, Π. Παναγόπουλος

16.30 - 17.00	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	          	 «Ψυχικές διαταραχές στους ηλικιωμένους»
	          	 Πρόεδρος: Α. Βιδάλης

	          	 Ομιλητής: Κ. Φουντουλάκης

17.00 - 17.30	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	          	 «Συνήθη γηριατρικά προβλήματα: πολυπαραγοντική προσέγγιση»
	          	 Πρόεδρος: Μ. Αρχανιωτάκη

	          	 Ομιλήτρια: Μ. Αποστολοπούλου

17.30 - 18.30	 	 ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΑΡΑΪΑΤΡΙΚΩΝ (Τ.Ε.Ι., Ι.Ε.Κ.)

	         	 Πρόεδροι: Κ. Καζάκος, Μ. Χασαπίδου

		  • �Η συμβολή του νοσηλευτή στην αντιμετώπιση χρόνιων νοσημάτων  
της Παθολογίας: Δ. Θεοφανίδης

		  • �Ο ρόλος της διατροφής σε χρόνια νοσήματα της Παθολογίας:  
Η. Γουνιτσιώτη 

		  • �Συμβολή νοσηλευτικού προσωπικού σε Εξειδικευμένα Ιατρεία 
Παθολογικής Κλινικής: Ε. Μηνασίδου 
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	 	 TΕΤΑΡΤΗ 24 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016   

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S

18.30 - 19.00	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ AMGEN

	          	� «Αναστολή της PCSK9 με EVOLOCUMAB: μια καινοτόμος 
θεραπευτική προσέγγιση στην αντιμετώπιση ασθενών με αυξημένο 
καρδιαγγειακό κίνδυνο»

	          	 Πρόεδρος: Α. Χατζητόλιος

	          	 Ομιλητής: Κ. Τζιόμαλος

19.00 - 19.30	 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ 

19.30 - 20.00	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	          	 “Clostridium difficile infection: Pathophysiology and Therapy”
	          	 Πρόεδρος: Γ. Δαΐκος

	          	 Ομιλητής: C. Pothoulakis

20.00 - 21.00	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ WINMEDICA

                         � �«Σύγχρονες θεραπευτικές λύσεις σε καθημερινά ιατρικά 
προβλήματα»

		  Πρόεδροι: Α. Χατζητόλιος, Δ. Παπάζογλου

                           	 • �Νέα δεδομένα στη μείωση του ΚΔ κινδύνου. Ο ρόλος του σταθερού 
συνδυασμού αμλοδιπίνης/ατορβαστατίνης: Χ. Σαββόπουλος

		  • �Σιλοσταζόλη. Μία σύγχρονη καινοτόμος προσέγγιση στη θεραπεία  
της Διαλείπουσας Χωλότητας: Δ. Σκούτας

                               
21.00 - 21.30		 ΔΙΑΛΕΞΗ

                            «Εξελίξεις στην αντιμετώπιση της αγγειακής εγκεφαλικής νόσου»
		  Πρόεδρος: Α. Χατζητόλιος

		  Ομιλητής: Χ. Σαββόπουλος
 
21.30  		  ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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		  ΠΕΜΠΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016			     

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S

08.00 - 09.30		 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι (ΠΑ01 - ΠΑ09)

	             	 Πρόεδροι: Π. Δουΐτσης, Γ. Μυσερλής, Θ. Μάρης	

	 ΠΑ01	 �ΤΑ ΑΥΞΗΜΕΝΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΝΔΟΘΗΛΙΑΚΟΥ ΑΥΞΗΤΙΚΟΥ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ ΚΑΙ Η ΥΠΟΒΙΤΑΜΙΝΑΙΜΙΑ D ΣΥΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΔΕΙΚΤΕΣ 
ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΟΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΤΥΠΟΥ 2 ΔΙΑΒΗΤΙΚΗ ΝΕΦΡΟΠΑΘΕΙΑ 
ΣΕ ΠΡΩΙΜΑ ΣΤΑΔΙΑ

		�  Δήμας Γ.1, Μαυρομανώλη Ά.1, †Ηλιάδης Φ.1, Κωνσταντινίδης Γ.2, Σπύρογλου Σ.3, 
Σπύρου Α.1, Πύρου Ν.1, Τέγος Θ.2, Καραμούζης Ι.1, Κανέλλος Η.1, Σαββόπουλος Χ.1, 
Χατζητόλιος Α.1, Γρέκας Δ. 1 

		  1 Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη
		  2 Α΄ Νευρολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη
		  3 Εργαστήριο Βιοχημείας Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ02	� ΥΠΟΒΙΤΑΜΙΝΑΙΜΙΑ D ΚΑΙ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ ΣΤΡΕΣ ΣΕ ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΕΣ 
ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΜΕ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 2 ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ ΝΟΣΟ

		�  Δήμας Γ.1, Χατζάκης Χ.1, †Ηλιάδης Φ.1, Τέγος Θ.2, Σαμαράς Α.1, Στραγάλης Π.1, Κανέλλος Η.1, 
Σπύρογλου Σ.3, Καραμούζης Ι.3, Σαββόπουλος Χ.1, Χατζητόλιος Α.1, Γρέκας Δ.1

		  1 Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη
		  2 Α΄ Νευρολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη
		  3 Εργαστήριο Βιοχημείας Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ03	 ΝΕΦΡΩΣΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΑ ΣΕ ΝΕΑΡΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ
		�  Βλάχου Α.1, Δήμας Γ.1, Σπάγος Γ.1, Στραγάλης Χ-Π.1, Σαμαράς Α.1, Σπύρου Α.1, 

Κανέλλος Η.1, Σαββόπουλος Χ.1, Χατζητόλιος Α.1

		  1 Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη
		  2 Α΄ Νευρολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ04	� ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΕΣ ΕΝΤΟΠΙΣΕΙΣ ΦΛΕΒΙΚΉΣ ΘΡΟΜΒΩΣΗΣ. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 4 
ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ

		�  Μουρουγλάκης Α., Περιφάνης Β., Καϊάφα Γ., Μπουντόλα Σ., Χρυσουλίδου Ε., 
Στογιάννου Δ., Χατζητόλιος Α.Ι. 

		  Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

	 ΠΑ05	� ΤΑ ΥΨΗΛΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΩΝ ΑΥΞΗΤΙΚΩΝ ΑΓΓΕΙΟΓΕΝΕΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ 
ΤΟΥ ΟΡΟΥ ΚΑΙ Η ΜΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΟΥ 
ΠΟΛΛΑΠΛΟΥ ΜΥΕΛΩΜΑΤΟΣ

		�  Βυζουκάκη Ρ.1, Δεβετζόγλου Μ.2, Κοκονοζάκη Μ.1, Παπαδοπούλου Α.1, Μπουλά Α.3, 
Τσιράκης Γ.6, Παππά Κ.5, Αλεξανδράκης Μ.2

		  1 Αιματολογικό Εργαστήριο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης
		  2 Αιματολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης
		  3 Αιματολογική Κλινική Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης
		  4 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο, Κρήτη
		  5 Παθολογική Κλινική, Βενιζέλειο Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης
		  6 Αιματολογική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Χανίων
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	 ΠΑ06	� ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΩΝ ΚΥΚΛΟΦΟΡΟΥΝΤΩΝ ΜΟΡΙΩΝ ΠΡΟΣΚΟΛΛΗΣΗΣ E-SELECTIN 
KAI VCAM-1 ΣΤΟΝ ΟΡΟ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΝ ΜΥΕΛΩΜΑ. Η ΣΧΕΣΗ ΤΟΥΣ 
ΜΕ ΤΗ ΜΑΣΤΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗ ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ CD105 ΣΤΟΝ ΟΡΟ 

		�  Κυριακάκη Σ.1, Βυζουκάκη Ρ.2, Παπαδοπούλου Α.2, Αντωνάκης Α.3, Κοκονοζάκη Μ.2, 
Μούστος Ε.2, Μασούντ Σ.2, Τσιράκης Γ.4, Αλεξανδράκης Μ.1

		  1 Αιματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου
		  2 Αιματολογικό Εργαστήριο, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου
		  3 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης Ηράκλειο 
		  4 Αιματολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων

	 ΠΑ07	� ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΑΚΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΗ 
ΑΝΤΙΡΡΟΠΟΥΜΕΝΗ ΚΙΡΡΩΣΗ

		�  Αλεξοπούλου Α.1, Βασίλιεβα Λ.1, Τσιρίγγα Α.2, Σιρανίδου Κ.1, Πουρίκη Σ.1, 
Αγιασωτέλλη Δ.1, Τούτουζα Μ.2, Ντουράκης Σ.Π.1

		  1 Β’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α.
		  2 Μικροβιολογικό Τμήμα, Ιπποκράτειο Γ.Ν.Α.

	 ΠΑ08	� Η ΗΠΑΤΙΚΗ ΕΓΚΕΦΑΛΟΠΑΘΕΙΑ ΣΥΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ TH ΘΝΗΤΟΤΗΤΑ 6 ΜΗΝΩΝ 
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΕΠΙ ΧΡΟΝΙΑΣ ΗΠΑΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 

		�  Αγιασωτέλλη Δ., Βασίλιεβα Λ., Αλεξοπούλου Α., Σιρανίδου Κ., Ντουράκης Σ.Π. 
		  Β’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Π.Γ.Ν., Αθήνα

	 ΠΑ09	� Η ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΧΟΛΙΚΗΣ ΚΙΡΡΩΣΗΣ ΣΤΗ ΘΕΣΣΑΛΙΑ
		�  Γατσέλης Ν.Κ., Ζάχου Κ., Λυγούρα Β., Αζαριάδη Κ., Αρβανίτη Π., Ρηγοπούλου Ε., 

Νταλέκος Γ.Ν. 
		�  Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα

09.30 - 10.45	 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

        		  «Γαστρεντερολογία - Ηπατολογία»
		  Πρόεδροι: Ε. Ακριβιάδης, Γ. Νταλέκος

		  • �Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση και αντιμετώπιση νοσημάτων 
ανωτέρου πεπτικού: Σ. Βραδέλης

		  • �Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση και αντιμετώπιση νοσημάτων 
κατωτέρου πεπτικού: Α. Πρωτοπαπάς

		  • �Νεότερα δεδομένα στη διάγνωση και αντιμετώπιση νοσημάτων  
του ήπατος: Ν. Γατσέλης

10.45 - 11.15  	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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11.15 - 12.45  	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

         		  «Μεταβολικά νοσήματα»
         		  Πρόεδροι: Γ. Δημητριάδης, Σ. Μπακατσέλος

		  • Η Παχυσαρκία ως χρόνια φλεγμονώδης νόσος: Δ. Παπάζογλου
		  • Σακχαρώδης Διαβήτης: Οξείες Επιπλοκές: Ν. Παπάνας
		  • Δυσλιπιδαιμίες: Γ. Λιάμης
		  • �Μεταβολισμός ουρικού οξέος και η σχέση του με τα Παθολογικά 

Νοσήματα: Κ. Δημητρακόπουλος
        
12.45 - 13.15	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	           	� «Κριτική θεώρηση των θεραπευτικών αλγόριθμων  
για το Σακχαρώδη Διαβήτη»

                         	 Πρόεδρος: Α. Αλαβέρας 

                         	 Ομιλήτρια: Ε. Χατζηαγγελάκη	
 
13.15 - 13.45 		 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ELPEN 

          		�  «Αλογλιπτίνη. Ο νεότερος DPP4 αναστολέας. Φαρμακοκινητικά 
χαρακτηριστικά και κλινικά οφέλη»

          		  Πρόεδρος: Α. Χατζητόλιος 

          		  Ομιλητής: Γ. Τσιάντας
       
13.45 - 14.15 		 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ SANOFI 

          		�  «Ινσουλίνη glargine 300 U/ml: εξελίσσοντας τη θεραπεία  
με βασική ινσουλίνη»

          		  Πρόεδρος: Χ. Μανές 

          		  Ομιλητής: Δ. Σκούτας

14.15 - 14.45 		 ΔΙΑΛΕΞΗ 

          		  “Current European obesity management guidelines”
          		  Πρόεδρος: Μ. Χασαπίδου 

          		  Ομιλητής: V. Yumuk

14.45 - 16.15	 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

		  ΠΕΜΠΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016			     

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S

16.15 - 17.30	 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

	         	 «Φαρμακοοικονομία»
	          	 Πρόεδροι: Ε. Πλωμαρίτης, Α. Χατζητόλιος

		  • Φαρμακοβιομηχανία και κλινικές μελέτες: Ε. Δροσινός 
		  • Διαδικασία έγκρισης νέων φαρμάκων από τον ΕΜΕΑ: Ι. Γραβάνης
		  • �Φαρμακοοικονομικές διαστάσεις της κυκλοφορίας νέων φαρμάκων:  

Π. Σταφυλάς
		  • �Διαχρονικό φάρμακο χαμηλού κόστους με πολλές ενδείξεις:  

Το ιστορικό παράδειγμα της ασπιρίνης: Χ. Σαββόπουλος

17.30 - 18.00 		 ΔΙΑΛΕΞΗ 

          		  «Αντιπηκτική αγωγή στην κολπική μαρμαρυγή»
          		  Πρόεδρος: Ι. Ζαρίφης 

          		  Ομιλητής: Δ. Ρίχτερ

18.00 - 19.00	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ BOEHRINGER INGELHEIM 

          		  «Εμπαγλιφλοζίνη, νέος αναστολέας SGLT2»  
          		  Πρόεδροι: Α. Χατζητόλιος, Χ. Μανές

          		  • Εισαγωγή - Χαιρετισμός Προέδρων: Α. Χατζητόλιος, Χ. Μανές
          		  • �Ο ρόλος των συμμεταφορέων Νατρίου-Γλυκόζης 2 (SGLT2) και η 

κλινική σημασία της αναστολής αυτών στο ΣΔτ2: Σ. Μπακατσέλος
          		  • �Φαρμακολογικά χαρακτηριστικά & κλινικά δεδομένα για την 

Eμπαγλιφλοζίνη: Δ. Σκούτας
          		  • Αποτελέσματα της μελέτης EMPA-REG OUTCOME: Ν. Παπάνας
          		  Συζήτηση
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		  ΠΕΜΠΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016			     

	 	 �Οργανισμός Λιμένος Θεσσαλονίκης  
(Ο.Λ.Θ., Προβλήτα 1, Αποθήκη Δ, Αίθουσα «Φρίντα Λιάπα»)

19.30   		  ΕΠΙΣΗΜΗ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

		
19.30 - 20.00  	 Χαιρετισμοί - Κήρυξη Έναρξης Εργασιών

20.00 - 20.30  	 �Βραβεύσεις Διακεκριμένων Ελλήνων στο χώρο της παραγωγής  
και εμπορίας φαρμάκων

20.30 - 21.00  	 Εναρκτήρια Διάλεξη
                            	� «Η θέση του γιατρού στην κοινωνία:  

Προτρεπτικοί λόγοι προς νέους ιατρούς»
                            	 Πρόεδρος: Ε. Μαλτέζος

                            	Ομιλητής: Π. Ζηρογιάννης    
                            
21.30                 	 Δεξίωση (Αποθήκη Γ)

		
		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A L E X A N D R O S  Ι Ι

09.30 - 10.45	 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

          		  «Ενδοκρινολογία»
          		�  Πρόεδροι: �Z. Μούσλεχ (Πρόεδρος Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας - 

Πανελλήνιας Ένωσης Ενδοκρινολόγων), Δ. Κιόρτσης

		  • Θυρεοτοξίκωση: Σ. Πολύζος
		  • Σακχαρώδης Διαβήτης και οστεοπόρωση: Μ. Σώμαλη
		  • Διερεύνηση συνδρόμου Cushing: Ζ. Ευσταθιάδου

10.45 - 11.15	 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.15 - 11.45	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

		  «Stress - επινεφρίδια και συστηματικές επιπτώσεις»
                         	 Πρόεδρος: Γ. Μαστοράκος    

		  Ομιλητής: Γ. Χρούσος
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		  ΠΕΜΠΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A L E X A N D R O S  Ι Ι 	         	

11.45 - 12.15	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

		�  «Διαχείριση νοσοκομειακών λοιμώξεων σύμφωνα με τις σύγχρονες 
διεθνείς οδηγίες»

            		  Πρόεδρος: Α. Γκίκας

            		  Ομιλητής: Σ. Μεταλλίδης

12.15 - 13.00	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ANGELINI

		�  «Νεότερα δεδομένα στην αντιμετώπιση της υπερουριχαιμίας»
            		  Πρόεδροι: Μ. Δανιηλίδης, Ε. Τούλης

            		  • �Κλινική σημασία της υπερουριχαιμίας και αντιμετώπισή της:  
Γ. Βοσβοτέκας

            		  • �Ο ρόλος της νεφρικής απέκκρισης στην αντιμετώπιση της 
υπερουριχαιμίας: Δ. Ριζοπούλου

     
13.00 - 13.45	  	 ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ

	          	 Πρόεδροι: Ε. Μαλτέζος, Α. Χατζητόλιος, K. Μακαρίτσης    

		  • �Η χρονοθεραπεία στη θεραπεία της αρτηριακής υπέρτασης:  
X. Τζαμουράνη

		  • Λοιμώξεις, ηλεκτρολυτικές διαταραχές και δυσλιπιδαιμίες: Ι. Κωτούλας
		  • �Μαθαίνω για την υγεία μου: με βοηθούν τα ΜΜΕ; Ε. Πηλίτση
		  • �Υδροξυχλωροκίνη και αθηροσκλήρυνση: Ε. Πουλακίδα

13.45 - 14.45	 	 ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΝΕΟΥΣ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

	            	 Πρόεδροι: Κ. Μακαρίτσης, Β. Κώτσης

		  • Μοντέλα πρόγνωσης του σακχαρώδη διαβήτη: Β. Δούρλιου
		  • �Κίνδυνος εμφάνισης σακχαρώδη διαβήτη από την χορήγηση 
                                στατινών και εζετιμίμπης: Φ. Μπάρκας 
		  • �Πώς τα πειράματα της φύσης βοηθούν στην κατανόηση του 

μηχανισμού της φλεγμονής. Παραδείγματα από τον οικογενή 
μεσογειακό πυρετό και τη νόσο STILL: Α. Χρυσανθοπούλου

		  • Αντιμετώπιση ασθενών με ανθεκτική υπέρταση: Α. Μπακάλης

14.45 - 16.15 		 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

Επιστημονικό Πρόγραμμα



2o  ¦áîåììÜîéï ªùîÛäòéï ªùîåøéúÞíåîè÷ ¶ëðáÝäåùóè÷ óôèî ¶óöôåòéëÜ ¦áõïìïçÝá
íå ¢éåõîÜ ªùííåôïøÜ

2nd Panhellenic Congress on Continuing Education in Internal Medicine
with International Participation

2 4 - 2 8 / 2 / 2 0 1 6  M a k e d o n i a  P a l a c e ,  £ å ó ó á ì ï î Ý ë è

34

		  ΠΕΜΠΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A L E X A N D R O S  Ι Ι

16.15 - 17.15 		 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Διαδραστική Συζήτηση)

	            	 Πρόεδροι: Α. Βλαχογιάννης, Σ. Μυλωνάς

		  • �Περιστατικό μη αποφρακτικής οξείας μεσεντέριας ισχαιμίας 
προκληθείσας από δακτυλίτιδα: Χ. Μπακόπουλος

		  • �Ελονοσία - Επανεμφάνιση «ξεχασμένων» λοιμώξεων: Α. Τσιαμπαλής

17.15 - 17.45  	 ΔΙΑΛΕΞΗ

                         	 «Παχυσαρκία και καρκίνος»
                          	 Πρόεδρος: Θ. Τζώτζας

           		  Ομιλήτρια: Χ. Δημητρούλα

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  C L I O

14.45 - 16.15 		 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

	             	 «Μυοσκελετικό σύστημα»
		  Συντονιστές: Π. Αθανασίου, Μ. Κατσούναρος

		  • Οσφυοϊσχιαλγία: Ι. Μπισχινιώτης
		  • Αρθρίτιδες (εκφυλιστικές, φλεγμονώδεις): Μ. Ευσταθίου 
		  • �Απεικονιστικός έλεγχος στις φλεγμονώδεις αρθροπάθειες:  

Ν. Γαλανόπουλος
		  • �Εργαστηριακός έλεγχος στην κλινική πράξη των παθήσεων  

του Μυοσκελετικού: Θ. Δημητρούλας

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  E R AT O

14.45 - 16.15	 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

	              «Υπερηχογραφία»
               	 Συντονιστές: Α. Ευθυμιάδης, Ι. Χρυσογονίδης

		  • Υπερηχογράφημα κοιλίας: Ε. Δεστάνης, Σ. Κωτούλας  
		  • Υπερηχογράφημα καρωτίδων: Ε. Δεστάνης 
		  • Υπερηχογράφημα καρδιάς: Γ. Ευθυμιάδης, Ι. Ευθυμιάδης 
		  • Διακρανιακό Υπερηχογράφημα: Θ. Τέγος
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		  ΠΕΜΠΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  K A L L I O P I

14.45 - 16.15	 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

	            	 «Μεταβολισμός»
		  Συντονιστές: �Μ. Αλεβίζος, Τ. Διδάγγελος (Πρόεδρος Διαβητολογικής 

Εταιρείας Βορείου Ελλάδος)

		  • Διαιτητικές οδηγίες στη Δυσλιπιδαιμία: Χ. Αντώνογλου
		  • Διαιτητικές οδηγίες στο Σακχαρώδη Διαβήτη: Π. Γιαννουλάκη
		  • Ινσουλινοθεραπεία: Ι. Αβραμίδης    
		  • Αντλίες Ινσουλίνης: Α. Παππάς     

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

14.45 - 16.15  	� ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (POSTER) Ι  
(ΑΑ01-ΑΑ15)

	             	� Πρόεδροι:  
Ι. Σιδηρόπουλος, Ε. Πάγκαλος (ΑΑ01-ΑΑ02-ΑΑ03-ΑΑ04-ΑΑ05-ΑΑ06-ΑΑ07) 
Α. Κιουμή, Χ. Ανδρεάδης (ΑΑ08-ΑΑ09-ΑΑ10-ΑΑ11) 
Ι. Κώστογλου - Αθανασίου, Α. Αγραφιώτης (ΑΑ12-ΑΑ13-ΑΑ14-ΑΑ15)

	 ΑΑ01	� ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΩΣ ΜΟΝΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΛΛΕΙΨΗΣ B12 ΣΕ ΝΕΑΡΟ 
ΑΣΘΕΝΗ

		�  Βουκελάτου Π., Μπιτσικώκου Α., Σφενδουράκη Ε., Μαντής Χ., Βρεττός Ι., 
Καλλιακμάνης Α.

		  Β’ Παθολογική Κλινική Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα

	 ΑΑ02	� ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ MESENTERIC PANNICULITIS KAI ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

		  Γεωργακοπούλου Δ.1,  Καψοκούλου Α.2, Κομματά Χ.3

		  1 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, Ελλάδα
		  2 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, Ελλάδα
		  3 Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Semmelweis, Ουγγαρία

	 ΑΑ03	� ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΛΚΟΟΛΙΚΗΣ ΚΙΡΡΩΣΗΣ ΣΕ 
ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ 2004-2014

		  Σιρανίδου Κ., Βασίλιεβα Λ., Αγιασωτέλλη Δ., Αλεξοπούλου Α., Ντουράκης Σ.Π. 
		�  Β’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, «Ιπποκράτειο» Π.Γ.Ν., Αθήνα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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		  ΠΕΜΠΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

	 ΑΑ04	� ΟΓΚΩΔΗΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗΣ ΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΗ ΔΕΞΙΑ ΚΑΤΩ ΚΟΙΛΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ 
ΜΕ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN

		�  Τζαβέλλα Κ.1, Ott R.1, Schatke W.1, Σαββόπουλος Χ.2, Χατζητόλιος Α.2, 
Παπαπολυχρονιάδης Κ.3

		  1 Ινστιτούτο Γαστρεντερολογίας - Ιδιωτικό Ιατρείο, Μόναχο, Γερμανία
		  2 Α‘ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»
		  3 Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ»

	 ΑΑ05	� ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ OΞΕΙΑΣ ΗΠΑΤΟΤΟΞΙΚΟΤΗΤΑΣ ΑΠΟ ΓΝΩΣΤΟ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ

		  Παπουρής Γ. 1, Βενιζέλου Δ.1, Ξενοφώντος Ε. 2, Βουνού Ε.3

		  1 Ειδικευόμενοι Ιατροί Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λεμεσού
		  2 Επιμελήτρια Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λεμεσού
		  3 Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής Γ.Ν. Λεμεσού

	 ΑΑ06	� ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΗ ΜΗ ΒΑΣΙΖΟΜΕΝΗ ΣΕ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ 
ΛΗΨΗ PPI’s ΑΠΟ ΔΙΑΔΟΧΙΚΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ 
ΕΙΣΗΧΘΗΣΑΝ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

		�  Βουκελάτου Π., Mπιτσικώκου Α., Σφενδουράκη Ε., Μαντής Χ., Βρεττός Ι., 
Καλλιακμάνης Α.

		  Β’ Παθολογική Κλινική Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Αθήνα

	 ΑΑ07	 ΠΑΓΚΡΕΑΤΙΤΙΔΑ ΑΠΟ ΚΛΑΡΙΘΡΟΜΥΚΙΝΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
		�  Κουφάκης Θ., Γκαμπράνης Ι., Μπατάλα Σ., Νταής Κ., Μακρυγιάννης Κ., Μαργαρίτης Α., 

Καρανίκας Κ. 
		  Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

	 ΑΑ08	� ΜΥΚΩΤΙΚΟ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑ ΣΕ ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ ΤΡΙΧΩΤΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ

		�  Μπουντόλα Σ., Καϊάφα Γ., Περιφάνης Β., Χρυσουλίδου Ε., Προυσανίδης Ι., 
Μουρουγλάκης Α., Στογιάννου Δ., Χατζητόλιος Α.Ι. 

		  Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

	 ΑΑ09	� EΥΜΕΓΕΘΕΣ ΤΡΙΧΟΠΙΛΗΜΑ ΣΤΟΜΑΧΟΥ ΩΣ ΑΙΤΙΑ ΒΑΡΙΑΣ ΣΙΔΗΡΟΠΕΝΙΚΗΣ 
ΑΝΑΙΜΙΑΣ

		  Κοτσιαρή Χ., Πασκαλής Γ., Μπουντούρη Α., Κατσούναρος Μ.
		  Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Γ. «Παπανικολάου» Θεσσαλονίκης

	 ΑΑ10	 ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΛΕΜΦΩΜΑΤΟΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ
		�  Μουρουγλάκης Α.1, Καϊάφα Γ.1, Περιφάνης Β.1, Μπουντόλα Σ.1, Στογιάνου Δ.1, 

Παπαβραμίδης Θ.2, Κωστόπουλος Ι.3, Χατζητόλιος Α.Ι.1

		  1 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
		  2 Α’ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική Α.Π.Θ, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
		  3 Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής Α.Π.Θ
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		  ΠΕΜΠΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

	 ΑΑ11	� ΟΓΚΟΣ ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΟΥ ΣΩΜΑΤΙΟΥ ΩΣ ΑΙΤΙΟ ΕΜΠΥΡΕΤΟΥ ΑΔΙΕΥΚΡΙΝΙΣΤΗΣ 
ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ 

		�  Χούσκο Μ. - Α.1, Μυλοπούλου Θ.1, Δάλλα Β.1, Γεωργιάδης Γ.2, Σουφτάς Β.3, Αρελάκη Σ.4, 
Ρίτης Κ.1, Σκένδρος Π.1 

		  1 A’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική
		  2 Αγγειοχειρουργική Κλινική
		  3 Εργαστήριο Ακτινολογίας
		  4 �Εργαστήριο Παθολογικής Ανατομικής
		  Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης.

	 ΑΑ12	 ΔΙΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ-ΒΙΟΗΘΙΚΗ ΠΕΡΙΗΓΗΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΩΝ
		  Δρ. Βούβαρη Γ.
		  Προϊσταμένη Διεύθυνσης Ανωτάτης Εκκλησιαστικής Ακαδημίας Θεσσαλονίκης (ΑΕΑΘ)

	 ΑΑ13	� ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΔΕΥΤΕΡΟΠΑΘΟΥΣ ADDISON ΛΟΓΩ 
ΡΙΦΑΜΠΙΚΙΝΗΣ

		  Μακρή Ε., Ξάνθης Α., Μιχαηλίδου Α., Βλαχογιάννης Α.
		  Παθολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Δράμας

	 ΑΑ14	� ΥΠΟΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΣΕ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1 ΚΑΙ ΑΝΤΛΙΑ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ

		�  Γιαννουλάκη Π.1, Διδάγγελος Τ.2, †Ηλιάδης Φ.2, Γουνιτσιώτη Η.2, Παππάς Ά.3, 
Δασκαλάκη Δ.3, Χατζητόλιος Α.2

		  1 �Τμήμα Διαιτολογίας - Διατροφής, «ΑΧΕΠΑ» Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης 

		  2 �Διαβητολογικό Κέντρο, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, «ΑΧΕΠΑ», Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

		  3 Διαβητολογικό Ιατρείο, Βενιζέλειο - Πανάνειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

	 ΑΑ15	� ΡΑΒΔΟΜΥΟΛΥΣΗ ΚΑΙ ΟΙΔΗΜΑΤΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΡΩΤΟΔΙΑΓΝΩΣΘΕΝΤΑ 
ΥΠΟΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟ: ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

		�  Χρυσανθακοπούλου Μ., Βρέκος Π., Γεωργιάδη Ε., Ρουμιάν Ε., Ρχεσσάλ Ι., 
Μιχαλόπουλος Π., Μακίνα Ά., Αλεξίου Ζ.

		  Β΄ Παθολογική Κλινική Γ.Ν. Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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		  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016			                             

	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S 

08.30 - 09.45 		 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

	            	 «Καρδιολογία»
	             	 Πρόεδροι: Χ. Καρβούνης, Σ. Κωνσταντινίδης

		  • �Management of patients with acute coronary syndrome -  
focus on patients with STEMI: Ι. Spyridopoulos

		  • Σύγχρονη αντιμετώπιση καρδιακής ανεπάρκειας: Γ. Γιαννακούλας
		  • �Διαταραχές ρυθμού: Διάγνωση και σύγχρονη αντιμετώπιση:  

Β. Βασιλικός

09.45 - 10.45	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ BOEHRINGER INGELHEIM

	          	� «Διάμεσες πνευμονοπάθειες στο παθολογικό ιατρείο:  
Το επόμενο βήμα»

	           	 Πρόεδρος: Κ. Ζαρογουλίδης

		  • �Διάγνωση και αντιμετώπιση συχνών Διάμεσων Πνευμονοπαθειών: 
Σαρκοείδωση: Σ. Παπίρης

		  • �Διάγνωση και αντιμετώπιση συχνών Διάμεσων Πνευμονοπαθειών: 
Ιδιοπαθής Πνευμονική Ίνωση: Δ. Μπούρος

10.45 - 11.15 		 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.15 - 11.45	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ NOVARTIS

	          	� «Η θεμελιώδης θέση της Βρογχοδιαστολής στη διαχείριση  
των ασθενών με Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια»

	           	 Πρόεδρος: Κ. Γουργουλιάνης

	           	 Ομιλητής: Σ. Τρύφων
	            
11.45 - 13.00 		 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ	

          		  «Πνευμονολογία»
           		  Πρόεδροι: Π. Πατάκα - Αργυροπούλου, Κ. Γουργουλιάνης

		  • Χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια: Η. Τιτόπουλος
		  • Προσβολή των πνευμόνων σε συστηματικά νοσήματα: Π. Αθανασίου
		  • Επείγουσες καταστάσεις στην Πνευμονολογία: Ν. Καραγιαννίδης 



2o  ¦áîåììÜîéï ªùîÛäòéï ªùîåøéúÞíåîè÷ ¶ëðáÝäåùóè÷ óôèî ¶óöôåòéëÜ ¦áõïìïçÝá
íå ¢éåõîÜ ªùííåôïøÜ

2nd Panhellenic Congress on Continuing Education in Internal Medicine
with International Participation

2 4 - 2 8 / 2 / 2 0 1 6  M a k e d o n i a  P a l a c e ,  £ å ó ó á ì ï î Ý ë è

39

		  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016			                             

	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S 

13.00 - 14.00	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ NOVARTIS

	          	� «Προκλήσεις & σύγχρονες θεραπευτικές λύσεις στην υπέρταση  
και το διαβήτη»

	           	 Πρόεδρος: Χ. Σαββόπουλος 

		  • �Εστιάζοντας στις ανάγκες του υπερτασικού ασθενή:  
Ρύθμιση & προστασία με τριπλό συνδυασμό: Μ. Δούμας

		  • �Προκλήσεις & θεραπευτικές επιλογές στη διαχείριση  
του ασθενή με ΣΔΤ2 στην καθημερινή κλινική πρακτική: Ε. Ρίζος

14.00 - 14.30  	 ΔΙΑΛΕΞΗ

                          	 “Type 2-Diabetes: More nutritional effort is needed”
           		  Πρόεδρος: Ε. Μπουτάτη

            		  Ομιλητής: J. Erdmann	

14.30 - 16.00  	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

16.00 - 16.30	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	          	 «Καρκίνος και θρόμβωση»
	           	 Πρόεδρος: Π. Παπακοτούλας 

	           	 Ομιλητής: Μ. Ανθόπουλος

16.30 - 18.00 		 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

          		  «Εντατική Ιατρική»
	            	 Πρόεδροι: Δ. Βασιλάκος, Ι. Πνευματικός

		  • Βασικές αρχές Εντατικής Ιατρικής: Β. Παπαϊωάννου 
		  • Σηπτική Καταπληξία: Ε. Γιαμαρέλλος - Μπουρμπούλης
		  • Πνευμονία της κοινότητας που χρήζει νοσηλείας σε ΜΕΘ: Ε. Μάσσα
		  • Πολυοργανική ανεπάρκεια: Α. Πρεκατές 
  
18.00 - 18.30		 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S 

18.30 - 20.00		 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ	

          		  «Άσκηση Επαγγέλματος»
           		  Πρόεδροι: Σ. Γουσόπουλος, Ε. Τούλης

		  • Άσκηση της Παθολογίας στον ιδιωτικό τομέα: Σ. Κόκκινος
		  • Άσκηση της Παθολογίας στο Νοσοκομείο: Ξ. Κροκίδης
		  • �Άσκηση της Παθολογίας κατά τον χρόνο ειδικότητας στην Παθολογία: 

Μ. Παπαϊωακείμ
		  • Μηχανήματα/Εξοπλισμός ιδιωτικού ιατρείου: Σ. Κωτούλας
	             
20.00 - 20.30 		 ΔΙΑΛΕΞΗ	

         	           	 “Internal Medicine without borders”
	             	 Πρόεδρος: R. Pálsson 

           	  	 Ομιλήτρια: Ε. Καούλλα Γκάσα

20.30 - 21.30	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ MYLAN

           		  Πρόεδρος: Σ. Μπακατσέλος

		  • �Consensus ειδικών & νέα δεδομένα στη θεραπευτική αντιμετώπιση 
ασθενών με αθηρογόνο δυσλιπιδαιμία: Κ. Τζιόμαλος            

		  • �Ανάλυση κλινικών περιστατικών: Ε. Λυμπερόπουλος 

21.30	  	 ΙΑΤΡΙΚΗ & ΛΟΓΟΤΕΧΝΙΑ

           		�  Παρουσίαση Βιβλίου «Της ζωής τα παράξενα παιχνίδια»  
του Συγγραφέα Χρήστου Τούβε

		  Προλογίζει ο Καθηγητής Ιατρικής Α.Π.Θ. κ. Α. Χατζητόλιος   
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		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A L E X A N D R O S  Ι Ι

08.00 - 09.30	 	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ (ΠΑ10-ΠΑ18)

	            	 Πρόεδροι: Κ. Γκόγκος, Χ. Κυρπιζίδης, Κ. Κώτσα

	 ΠΑ10	� ΤΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ ΩΣ ΕΠΙΒΑΡΥΝΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ 
ΣΤΗΝ ΑΝΟΙΑ ΤΥΠΟΥ ALZHEIMER: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΚΟΟΡΤΗΣ

		  Λαζάρου Ι.1, Αραμπατζής Α.2, Γκιόκα Μ.1, Τσολάκη Μ.1,2

		  1 �3η Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, «Γ.Ν. Παπανικολάου», Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ, 
Θεσσαλονίκη

		  2 Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ11	� ASTRAL, DRAGON & SEDAN SCORES PREDICT STROKE OUTCOME MORE 
ACCURATELY THAN PHYSICIANS

		�  Ntaios G. MD1,*, Gioulekas F. PhD2,*, Papavasileiou V. MD3, Strbian D. MD4,  
Kakaletsis N. MD5, Michel P. MD5

		  1 �Department of Medicine, Larissa University Hospital, School of Medicine, University of 
Thessaly, Larissa, Greece

		  2 Sub-Directorate of Informatics, General University Hospital of Larissa, Larissa, Greece
		  3 �Comprehensive Stroke Centre, Salford Royal NHS Foundation Trust, Manchester Academic 

Health Sciences Centre, Salford Royal Foundation Trust, Manchester M6 8HD, UK
		  4 Department of Neurology, Helsinki University Central Hospital, Helsinki, Finland
		  5 �Stroke Center, Neurology Service, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois and University of 

Lausanne, Lausanne, Switzerland

	 ΠΑ12	� EMBOLIC STROKE OF UNDETERMINED SOURCE AND DETECTION OF ATRIAL 
FIBRILLATION ON FOLLOW-UP: HOW MUCH CAUSALITY IS THERE?

		�  Ntaios G. MD1, Papavasileiou V. MD1, 2, Lip G. MD3, Milionis H. MD4, Makaritsis K. MD1, 
Vemmou A. MD5, Koroboki E. MD5, Manios E. MD5, Spengos K. MD6, Kakaletsis N. MD7, 
Michel P. MD7, Vemmos K. MD5

		  1 �Department of Medicine, Larissa University Hospital, School of Medicine, University of 
Thessaly, Larissa, Greece

		  2 �Comprehensive Stroke Centre, Salford Royal NHS Foundation Trust, Manchester Academic 
Health Sciences Centre, Salford Royal Foundation Trust, Manchester M6 8HD, UK

		  3 University of Birmingham Centre for Cardiovascular Sciences, City Hospital, Birmingham, UK
		  4 �Department of Medicine, Ioannina University Hospital, School of Medicine, University of 

Ioannina, Ioannina, Greece
		  5 �Department of Clinical Therapeutics, Medical School of Athens, Alexandra Hospital, 

Athens, Greece
		  6 �Department of Neurology, Eginition Hospital, University of Athens Medical School, Athens, 

Greece
		  7 Neurology Service, CHUV, University of Lausanne, Lausanne, Switzerland

	 ΠΑ13	 �ΔΙΑΦΟΡΕΣ ΟΣΟΝ ΑΦΟΡΑ ΤΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΜΕΤΑΞΥ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΩΝ 
ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΗ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ 

		  Μπάρκας Φ., Λιάμης Γ., Κλούρας Ε., Δημητρίου Θ., Λυμπερόπουλος Ε., Ελισάφ Μ. 
		�  Ιατρείο Διαταραχών Μεταβολισμού, Λιπιδίων και Παχυσαρκίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A L E X A N D R O S  Ι Ι

	 ΠΑ14	� ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΑ ΑΤΟΜΑ ΜΕ 
Ή ΧΩΡΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΗ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ 

		  Μπάρκας Φ., Λιάμης Γ., Κλούρας Ε., Δημητρίου Θ., Ελισάφ Μ., Λυμπερόπουλος Ε.
		�  Ιατρείο Διαταραχών Μεταβολισμού, Λιπιδίων και Παχυσαρκίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων

	 ΠΑ15	� ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΠΙΤΑΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ ΣΤΟ ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟ ΚΑΙ 
ΓΛΥΚΑΙΜΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ: ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

		  Μπάρκας Φ., Λιάμης Γ., Κλούρας Ε., Δημητρίου Θ., Λυμπερόπουλος Ε., Ελισάφ Μ.
		�  Ιατρείο Διαταραχών των Λιπιδίων, Μεταβολισμού και Παχυσαρκίας, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

	 ΠΑ16	� ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΕΠΙΚΑΡΔΙΟΥ ΛΙΠΩΔΟΥΣ ΙΣΤΟΥ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ 
ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΤΑ FRAMINGHAM RISK SCORE, ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
ΠΛΗΘΥΣΜΟ

		�  Γουνιτσιώτη Η.1, Κωνσταντίνου Δ.1, Σαββόπουλος Χ.1, †Ηλιάδης Φ.1, Φωτιάδου Ε.1, 
Διδάγγελος Τ.1, Καζάκος Κ.2, Χατζητόλιος Α.1

		  1 �Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκη

		  2 Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα, Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ17	� ΥΠΕΡΗΧΟΓΡΑΦΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΗΣ ΙΣΧΑΙΜΙΑΣ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ 
ΚΑΙ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

		�  Δήμας Γ.1, Σπύρου Α.1, Κωνσταντινίδης Γ.2, Χατζάκης Χ.1, Τέγος Θ.2, Κανέλλος Η.1, 
Σαββόπουλος Χ.1, Χατζητόλιος Α.1

		  1 Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη
		  2 Α΄ Νευρολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ18	� ΤΑ ΑΥΞΗΜΕΝΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗΣ ΟΡΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΔΕΙΚΤΕΣ 
ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΥΠΕΡΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

		�  Δήμας Γ.1, Παυλόπουλος Κ.1, Κωνσταντινίδης Γ.2, Τέγος Θ.2, Πύρου Ν.1, Λαρίση Μ.1, 
Σπύρου Α.1, Καραμούζης Ι.3, Κανέλλος Η.1, Σαββόπουλος Χ.1, Χατζητόλιος Α.1

		  1 Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη
		  2 Α΄ Νευρολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη
		  3 Εργαστήριο Βιοχημείας Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη
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		  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016			                             

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A L E X A N D R O S  Ι Ι

09.30 -10.45	  	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

        	 	 «Νεφρολογία»
        		�  Πρόεδροι: �Δ. Βλαχάκος, Γ. Ευστρατιάδης (Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου 

Νεφρολογίας & Υπέρτασης)

		  • �Διαγνωστικές στρατηγικές στη Νεφρολογία με βάση τα κλινικά 
ευρήματα: Ε. Γράψα 

		  • Οξεία νεφρική βλάβη: Μ. Στάγκου 
		  • Χρόνια νεφρική νόσος: Γ. Δήμας

10.45 - 11.15	 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.15 - 11.45		 ΔΙΑΛΕΞΗ

	            	 «Νεότερες εξελίξεις στη θεραπεία της Αρτηριακής Υπέρτασης»
                           	 Πρόεδρος: Σ. Δούμα (Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Υπέρτασης) 

             		  Ομιλητής: Π. Ζεμπεκάκης

11.45 - 12.15		 ΔΙΑΛΕΞΗ

	          	 «Πυρετός αγνώστου αιτιολογίας»
                        	 Πρόεδρος: Π. Παπαδοπούλου

          		  Ομιλητής: Χ. Κούτρας

12.15 - 12.45		 ΔΙΑΛΕΞΗ

	          	  �«Υπάρχει ενδοσκοπική θεραπεία για τον πρώιμο γαστρικό καρκίνο 
και πότε;»

                        	 Πρόεδρος: Ι. Κατσογριδάκης

          		  Ομιλητής: Ν. Ελευθεριάδης

12.45 - 13.45	 	 ΔΙΑΚΟΠΗ

13.45 - 14.30		 ΔΙΑΛΕΞΗ

          	        	 �«Σύγχρονες μέθοδοι διάγνωσης και θεραπείας των παγκρεατικών 
παθήσεων»

 	             	 Πρόεδρος: Α. Μαντίδης 

 	             	 Ομιλητής: Δ. Χριστοδούλου

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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		  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016			                             

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A L E X A N D R O S  Ι Ι

14.30 - 16.00  	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

16.00 - 17.15	 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

	           	� «Διάγνωση και διαφορική διάγνωση ηπατικών νόσων με βάση  
τον εργαστηριακό έλεγχο»

                         	 Πρόεδροι: Σ. Ντουράκης, Κ. Μιμίδης, Σ. Κώτσιου

		  • �Αύξηση τρανσαμινασών και χολοστατικών ενζύμων: Ε. Χολόγκιτας
		  • �Μη επεμβατικές τεχνικές αξιολόγησης ηπατικής βλάβης: Ε. Σινάκος
		  • �Αξιολόγηση ορολογικών δεικτών στην ηπατική νόσο: Κ. Ζάχου

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  C L I O

14.30 - 16.00	 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

	             «Πνευμονολογία - Καρδιολογία»
            		  Συντονιστές: Κ. Ζαρογουλίδης, Ι. Κανονίδης

		  • �Διαφορική διάγνωση δύσπνοιας: Σ. Λαμπρόπουλος
		  • �Σπιρομέτρηση: Π. Στειρόπουλος 
		  • �Διάγνωση χρόνιου βήχα: Δ. Σπυράτος
		  • �Διακοπή καπνίσματος: Α. Πατάκα

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  E R AT O

14.30 - 16.00	 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

	             «Νεφρολογία - Ουρολογία»
	              Συντονιστές: Ι. Στεφανίδης, Χ. Καλαϊτζής

		  • �Νεφρολιθίαση: Γ. Δημητριάδης 
		  • �Στυτική δυσλειτουργία: Ι. Βακαλόπουλος 
		  • �Πρωτεϊνουρία: Γ. Δήμας
		  • �Διαιτητικές οδηγίες σε Νεφροπαθείς: Ε. Φωτιάδου
		  • �Καρκίνος ουροποιητικού: Κ. Πουρνάρας
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		  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  K A L L I O P I

14.30 - 16.00	 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

		  «Παθολογικά προβλήματα σε ειδικές κατηγορίες ασθενών»
		  Συντονιστές: Ε. Ασημακόπουλος, Μ. Σιών, Κ. Γεωργηεφένδης

		  • Εγκυμοσύνη: Γ. Πρατίλας
		  • Πριν και μετά από χειρουργική επέμβαση: Α. Ξάνθης
		  • Εξερχόμενοι από ΜΕΘ μετά από παρατεταμένη νοσηλεία: Ε. Τερζή
		  • Κατά τη νοσηλεία σε κέντρο αποκατάστασης: Ε. Μούζα
       
           		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

14.30 - 16.00  	� ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (POSTER) ΙΙ  
(ΑΑ16-ΑΑ33)

	             	� Πρόεδροι:  
Α. Κουνανής, J. Rudolf (ΑΑ16-ΑΑ17-ΑΑ18-ΑΑ19-ΑΑ20-ΑΑ21) 
Γ. Μπομπότης (ΑΑ22-ΑΑ23-ΑΑ24-ΑΑ25) 
Β. Λεκάκης (ΑΑ26-ΑΑ27-ΑΑ28-ΑΑ29-ΑΑ30) 
Γ. Σαββόπουλος (ΑΑ31-ΑΑ32-ΑΑ33)

	 ΑΑ16	� ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΠΛΗΤΤΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ (2012-2015)

		  Δρίκος Ι.1, Σαχινίδης Α., Βάσση Ι.
		  1 Κέντρο Υποδοχής και Αλληλεγγύης Δήμου Αθηναίων (ΚΥΑΔΑ)    

	 ΑΑ17	 ΑΚΡΑΤΕΙΑ. ΕΝΑ ΜΕΙΖΩΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑ ΣΤΗΝ ΑΝΟΙΑ ΤΥΠΟΥ ALZHEIMER
		  Παπακωσταντίνου Ά.1,3, Λαζάρου Ι.2,3, Τσολάκη Μ.2,3

		  1 Β΄ Χειρουργική Κλινική, «Γ.Ν. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
		  2 �Γ’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, «Γ.Ν. Παπανικολάου», Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., 

Θεσσαλονίκη
		  3 Ιατρική Σχολή Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

	 ΑΑ18	� ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ ΑΝΤΙΫΠΕΡΤΑΣΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ 
ΠΛΗΤΤΟΝΤΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ

		  Δρίκος Ι.1, Σαχινίδης Α., Βάσση Ι. 
		  1 Κέντρο Υποδοχής και Αλληλεγγύης Δήμου Αθηναίων (ΚΥΑΔΑ)   

	 ΑΑ19	� ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ ΣΤΗ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ

		�  Τζιόμαλος Κ.1, Γκουγκουρέλας Ι.2, Σαραντόπουλος Α.2, Μπεκιάρη Ε.2, Ράπτης Ν.1, 
Μακρή Ε.1, Τσέλιος Κ.2, Παντούρα Μ.2, Χατζητόλιος Α.Ι.1, Μπούρα Π.2

		  1� �Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

		  2 �Τμήμα Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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		  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

          		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

	 ΑΑ20	� Ο ΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ 
ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ ΙΙ (ΣΔΙΙ). Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΙΑΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΛΙΠΙΔΙΩΝ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ

		  Παπαδάτος Σ., Νταλαμπίρα Χ., Μπουρδάκης Α.
		�  Β΄ Παθολογική Κλινική & Ιατρείο Λιπιδίων, Παχυσαρκίας & Μεταβολικών Παθήσεων Γενικό 

Νοσοκομείο Τρικάλων

	 ΑΑ21	� ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΤΗΣ ΥΠΟΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΗΣ 
ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΥΠΕΡΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΗ 
ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ

		  Μπάρκας Φ., Λιάμης Γ., Λυμπερόπουλος Ε., Κλούρας Ε., Δημητρίου Θ., Ελισάφ Μ.
		�  Ιατρείο Διαταραχών Μεταβολισμού, Λιπιδίων και Παχυσαρκίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων

	 ΑΑ22	� ΠΟΙΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΑΥΞΑΝΟΥΝ ΤΟΝ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ 
ΝΟΣΟΥ ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΜΕ ΟΙΚΟΓΕΝΗ ΥΠΕΡΧΟΛΗΣΤΕΡΟΛΑΙΜΙΑ; ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΑΠΟ 
ΕΝΑ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟ ΙΑΤΡΕΙΟ ΛΙΠΙΔΙΩΝ

		  Μπάρκας Φ., Λιάμης Γ., Κλούρας Ε., Δημητρίου Θ., Λυμπερόπουλος Ε., Ελισάφ Μ.
		�  Ιατρείο Διαταραχών Μεταβολισμού, Λιπιδίων και Παχυσαρκίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Ιωαννίνων

	 ΑΑ23	� ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΔΕΚΑΕΤΟΥΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΚΙΝΔΥΝΟΥ 
ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ

		�  Φωτιάδου Έ.1,2, Γουνιτσιώτη Η.2, Μαυρουδής Σ.2, Φουντουκίδης Η.2, Πεϊτσίδου Ε.2, 
Δημοπούλου Σ.2, Σαββόπουλος Χ.2, Χατζητόλιος Α.Ι.2

		  1 Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής, «ΑΧΕΠΑ» Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης
		  2 �Τακτικό Εξωτερικό Ιατρείο Υπέρτασης, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, «ΑΧΕΠΑ» Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

	 ΑΑ24	� ΕΠΙΠΕΔΑ ΛΙΠΙΔΙΩΝ ΟΡΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ  ΠΡΩΤΗ ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΚΩΝ 
ΣΤΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΑΥΤΩΝ ΜΕ  ΤΟ ΣΥΝΟΛΙΚΟ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟ 
ΚΙΝΔΥΝΟ

		�  Λιόρδα Ε., Σαββόπουλος Χ., Αγαπάκης Δ., Κανέλλος Η., Καρλάφτη Ε., Βλάχου Α., 
Δήμας Γ., Χατζητόλιος Α.Ι.

		  Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ»

	 ΑΑ25	� ΜΕΤΑΒΟΛΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΤΩΝ ΛΙΠΙΔΙΩΝ ΠΛΑΣΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΑΓΓΕΙΑΚΟ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

		  Γαλάνη Δ., Τζαγκαράκης Ε., Λυδάκης Χ.
		  Β’ Παθολογική Κλινική - Βενιζέλειο Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
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		  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 26 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

          		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

	 ΑΑ26	� ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΣ ΚΙΝΔΥΝΟΣ ΣΕ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ 
ΝΟΣΟ

		�  Παπαδοσπυριδάκη Κ., Γαλάνη Δ., Τζαγκαράκης Ε., Γρύλλου Ν., Παπαδοκωστάκη Ε., 
Μηλάκη Κ., Κουλουρίδη Α., Καρακωσταντής Σ. 

		  Β’ Παθολογική Κλινική Βενιζελείου Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου

	 ΑΑ27	� Η ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ IPSWICH TOUCH TEST (ITT) ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΥΚΟΛΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ 
ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗΣ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑΣ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΤΥΠΟΥ 2 ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΣΕ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ: ΠΡΩΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

		  Χατζηκοσμά Γ., Παφίλη Κ., Δημητρίου Μ., Παπάζογλου Δ., Μαλτέζος Ε., Παπάνας Ν.
		�  Εξωτερικό Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού, Β΄ Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 

Θράκης, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

	 ΑΑ28	� ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΗΣ ΠΡΟΣΘΗΚΗΣ ΦΑΙΝΟΦΙΜΠΡΑΤΗΣ 
ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΘΗΡΟΓΟΝΟ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ ΥΠΟ ΣΤΑΤΙΝΗ

		�  Καραπαπάζογλου Α.1, Σαββόπουλος Χ.1, Αγαπάκης Δ.1, Καζάκος Κ.2, Ανδρόνογλου Μ.1, 
Τσαλικάκης Δ.3, †Ηλιάδης Φ.4, Χατζητόλιος Α.1

		  1 Ιατρείο Λιπιδίων, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ., «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
		  2 ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης, Τμήμα Νοσηλευτικής
		  3 Τμήμα Μηχανικών Πληροφορικής και Τηλεπικοινωνιών Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας
		  4 �Διαβητολογικό Κέντρο, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ., «ΑΧΕΠΑ», 

Θεσσαλονίκη

	 ΑΑ29	� ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΕΠΙΚΑΡΔΙΑΣ ΚΑΙ ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΕΝΑΠΟΘΕΣΗΣ ΛΙΠΟΥΣ 
ΜΕ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΓΛΥΚΑΙΜΙΚΗΣ ΡΥΘΜΙΣΗΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ

		�  Γουνιτσιώτη Η.1, Κωνσταντίνου Δ.1, Σαββόπουλος Χ.1, †Ηλιάδης Φ.1, Φωτιάδου Έ.1, 
Παντoλέων Α.2, Χαριτάντη Α.2, Διδάγγελος Τ.1, Καζάκος Κ.3, Χατζητόλιος Α.1

		  1 �Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκης

		  2 �Ακτινολογικό Εργαστήριο Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 
Θεσσαλονίκης 

		  3 Τμήμα Νοσηλευτικής, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα, Θεσσαλονίκη

	 ΑΑ30	� Η ΑΝΤΙΥΠΕΡΤΑΣΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΙΣ ΓΥΝΑΙΚΕΣ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΜΟΞΟΝΙΔΙΝΗΣ, 
ΕΝΟΣ ΔΕΥΤΕΡΗΣ ΓΕΝΕΑΣ ΚΕΝΤΡΙΚΩΣ ΔΡΩΝΤΟΣ ΥΠΕΡΤΑΣΙΚΟΥ

		�  Καρλάφτη Ε.1, Χατζητόλιος Α.1,  Διδάγγελος Τ.1,  Κολιάκος Γ.2, Μπαλτατζή Μ.1, 
Καλκαβούρη Α.2, Σαββόπουλος Χ.1

		  1 �Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

		  2 �Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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          		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

	 ΑΑ31	� Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΟΤΕΡΩΝ ΑΔΙΠΟΚΙΝΩΝ ΚΑΙ ΤΟΥ -420 C>G 
ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΥ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ ΤΗΣ ΡΕΖΙΣΤΙΝΗΣ ΣΤΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑ ΚΑΙ 
ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΕΚΒΑΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΟΞΥ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟ ΑΓΓΕΙΑΚΟ 
ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟ ΕΠΕΙΣΟΔΙΟ

		  Μπουζιανά Σ.1, Τζιόμαλος Κ.1, Γούλας Α.2, Βυζαντιάδης Τ-Α.3, Πανδέρη Α.2, Χατζητόλιος Α.1
		  1 �Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
		  2 �Α΄ Εργαστήριο Φαρμακολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

Θεσσαλονίκη
		  3 �Α΄ Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 

Θεσσαλονίκη

	 ΑΑ32	� ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟ-ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ ΚΑΙ ΕΝΔΟ-ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΟΞΕΟΣ ΙΣΧΑΙΜΙΚΟΥ ΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΟΥ 
ΕΠΕΙΣΟΔΙΟΥ

		�  Κακαλέτσης Ν.1, Μηλιώνης Χ.2, Ντάιος Γ.3, Παναγοπούλου Ι.Α.2, Καραγιαννάκη Α.3, 
Μακαρίτσης Κ.3, Τέγος Θ.4, Τζιόμαλος Κ.1, Σαββόπουλος Χ.1, Χατζητόλιος Α.Ι.1

		  1 Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
		  2 Β’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα
		  3 Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα 
		  4 Α’ Νευρολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

	 ΑΑ33	� ΔΕΙΚΤΗΣ ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΓΟΝΕΩΝ: ΥΠΑΡΧΕΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟ ΔΕΙΚΤΗ 
ΜΑΖΑΣ ΣΩΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΑΠΟΓΟΝΩΝ;

		�  Καραμπούτα Ζ.2, Κακαλέτσης Ν.1, Δημητρούλα Χ.1, Μπισμπινά Β.1, Φωτιάδου Ε.1, 
Σαββόπουλος Χ.1, Ρούσσο Ι.2, Χατζητόλιος Α.Ι.1 

		  1 Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
		  2 Β΄ Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη
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		  ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016			                      

          	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S 

07.45 - 09.30  	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙII (ΠΑ19-ΠΑ29)

	             	 Πρόεδροι: Χ. Μπερμπερίδης, Β. Δημητριάδου, Κ. Ρίτης	

	 ΠΑ19	� ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΣΚΛΗΡΙΑ ΚΑΙ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ ΣΤΟ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ

		�  Τζιόμαλος Κ.1, Γκουγκουρέλας Ι.2, Σαραντόπουλος Α.2, Μπεκιάρη Ε.2, Μακρή Ε.1, 
Ράπτης Ν.1, Τσέλιος Κ.2, Παντούρα Μ.2, Χατζητόλιος Α.Ι.1, Μπούρα Π.2

		  1 �Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

		  2 �Τμήμα Κλινικής Ανοσολογίας, Β΄ Παθολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Νοσοκομείο «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη

	 ΠΑ20	� ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΑΥΤΟΜΑΤΗΣ ΕΝΔΟΚΡΑΝΙΑΣ ΥΠΟΤΑΣΗΣ  ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟ

		  Πασκαλής Γ.1, Κοτσιαρή Χ.1, Κρασόβσκαγια Ι.1, Νάτσε Ν.2, Κατσούναρος Μ.1

		  1 Παθολογική Κλινική Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκης
		  2 Ακτινολογικό Τμήμα Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκης

	 ΠΑ21	� ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑ ΤΗΣ IL-1 ΚΑΙ ΚΥΚΛΟΦΩΣΦΑΜΙΔΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΟΥΣ ΛΥΚΟΥ

		  Αποστολίδου Ε., Παπαγόρας Χ., Δάλλα Β., Ρίτης Κ., Σκένδρος Π.
		�  Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

	 ΠΑ22	� ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΩΣ ΔΗΛΟΥΜΕΝΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΕ ΠΡΟΣΦΥΓΕΣ - ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ 
ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΜΥΤΙΛΗΝΗΣ «ΒΟΣΤΑΝΕΙΟ» ΤΟ ΕΤΟΣ 2015

		  Ζερβού Ζ., Κουκούλα Χ., Καλαμάρα Ε-Ι., Σταυρέλης Χ., Ανιτσάκης Χ.
		  Γ.Ν. Μυτιλήνης «Βοστάνειο»

	 ΠΑ23	 18FDG PET-CT ΚΑΙ ΣΑΡΚΟΕΙΔΩΣΗ: ΜΙΑ ΝΟΣΟΣ ΜΕ ΠΟΛΛΑ ΠΡΟΣΩΠΑ
		�  Παπίρης Σ.1, Πιάνου Ν.2*, Γεωργακόπουλος Α.2*, Κολιλέκας Λ.3, Ρούσσου Α.1, 

Παπαϊωάννου Α.1, Παπαδάκη Γ.1, Γκιουλέκα Π.1, Κορμπίλα Ι.1, Γιαλάφος Η.4, Τόμος Ι.1, 
Αργέντος Σ.5, Καγκουρίδης Κ.1, Κελέκης Ν.5, Φιλιππάτος Γ.6, Καρακατσάνη Ά.1, 
Μάναλη Ε.1*, Χατζηϊωάννου Σ.2,5* 

		  1 Β’ Πανεπιστημιακή Πνευμονολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αττικόν», ΕΚΠΑ
		  2 Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών, Τμήμα Πυρηνικής Ιατρικής
		  3 7η Πνευμονολογική Κλινική, Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία»
		  4 Νοσοκομείο Αιγινήτειο, Ιατρική Σχολή Αθηνών, ΕΚΠΑ
		  5 Β’ Εργαστήριο Ακτινολογίας, Γ.Ν.Α. «Αττικόν», ΕΚΠΑ
		  6 Β’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Αττικόν», ΕΚΠΑ
		  * οι εν λόγω συγγραφείς έχουν συμβάλει ισάξια στη μελέτη

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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		  ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016			                      

          	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S 

	 ΠΑ24	� Η ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ ΕΞΩΚΥΤΤΑΡΙΩΝ ΟΥΔΕΤΕΡΟΦΙΛΙΚΩΝ ΔΙΚΤΥΩΝ 
(NEUTROPHIL EXTRACELLULAR TRAPS, NETS) ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΕΝΑ ΝΕΟ 
ΑΝΟΣΟΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΚΛΑΡΙΘΡΟΜΥΚΙΝΗΣ

		�  Κωνσταντινίδης Θ.1, Καμπάς Κ.1, Μήτσιος Α.1, Πανοπούλου Μ.2, Τσιρονίδου Β.1, 
Δελλαπόρτα Ε.3, Κουκλάκης Γ.3, Αραμπατζιόγλου Α.1, Αγγελίδου Η.1, Μητρούλης Ι.4, 
Σκένδρος Π.1,5, Ρίτης Κ.1,5

		  1 �Εργαστήριο Μοριακής Αιματολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

		  2 �Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

		  3 �Μονάδα Ενδοσκοπήσεων Πεπτικού, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

		  4 �Department of Clinical Pathobiochemistry and Institute for Clinical Chemistry and 
Laboratory Medicine, Faculty of Medicine, Technische Universität Dresden, Dresden, 
Germany

		  5 �Α΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

	 ΠΑ25	� ΤΟ ΑΙΜΟΦΑΓΟΚΥΤΤΑΡΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ: H ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
ΤΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

		�  Στέφος Ά., Λάλου Π., Μπούλμπου Μ., Γεωργιάδου Σ., Γατσέλης Ν., Μακαρίτσης Κ., 
Ρηγοπούλου Ε.Ι., Νταλέκος Γ.Ν. 

		�  Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα, Ελλάδα 

	 ΠΑ26	 ΠΥΡΕΤΟΣ Q ΣΕ ΑΤΟΜΑ ΠΟΥ ΔΕΝ ΑΝΗΚΟΥΝ ΣΕ ΟΜΑΔΑ ΥΨΗΛΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ
		  Ξανθοπούλου Α.Μ., Χασάν Α., Γανίτης Α., Σαββίδου Γ., Παναγόπουλος Π., Μαλτέζος Ε. 
		  Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

	 ΠΑ27	� ΑΣΗΠΤΗ ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑ: ΠΡΩΤΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 
ΛΟΙΜΩΞΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΙΟ HIV

		�  Ζήσης Χ., Θεοδωρούλα Ε., Τσιαμπαλής Α., Μαρίτσα Δ., Λώλος Ι., Καλαντζής Κ., 
Μυλωνάς Σ.

		  Β’ Παθολογική Κλινική Νοσοκομείου Τρικάλων

	 ΠΑ28	 HIV ΛΟΙΜΩΞΗ ΚΑΙ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗ
		�  Κωνσταντινίδης Γ.1, Δήμας Γ.1, Τέγος Θ.2, Τσιάρας Ν.1, Λαρίση Μ.1, Σαββόπουλος Χ.1, 

Ωρολογάς Α.2, Χατζητόλιος Α.1

		  1 Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»
		  2 Α΄ Νευρολογική Κλινική Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

	 ΠΑ29	 MEΓAΛAKPIA KAI ΟΞΕΙΔΩΤΙΚO STRESS 
		  Kαραμούζης Ι., Berardelli R., Prencipe N., Berton A., Colaci D., Ghigo E., Grottoli S. 
		�  Toμέας Ιατρικών Επιστημών, Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη, 

Πανεπιστημιακό Noσοκομείο “Molinette”, Τορίνο, Ιταλία
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          	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S 

09.30 - 10.00  	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	          	� «Διαταραχές της λειτουργίας του θυρεοειδούς κατά τη διάρκεια  
της κύησης και της γαλουχίας»

	           	 Πρόεδρος: Κ. Μάρκου

          		  Ομιλήτρια: Ε. Κούκκου

10.00 - 11.15	 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

         		  «Ειδικές λοιμώξεις της κοινότητας»
          		  Πρόεδροι: Ε. Μαλτέζος, Χ. Γώγος 

		  • HIV Λοίμωξη: Π. Κολλάρας
		  • Φυματίωση: Ε. Ψωμάς
		  • Επίκαιρα εισαγόμενα λοιμώδη νοσήματα: Π. Παναγόπουλος 
                        
11.15 - 11.45  	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.45 - 12.15	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ NOVARTIS 

		  «Μεγαλακρία: η σημασία της έγκαιρης διάγνωσης»
          		  Πρόεδρος: Φ. Καλδρυμίδης 

		  Ομιλητές: Φ. Καλδρυμίδης, Μ. Πέππα
	
12.15 - 12.45	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ PFIZER 

		  «Ο ρόλος της τιγεκυκλίνης στη σύγχρονη θεραπευτική»
          		  Πρόεδρος: Ε. Μαλτέζος 

		  Ομιλητής: Σ. Μεταλλίδης

12.45 - 14.15	 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

		  «Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο»
          		�  Πρόεδροι: �Π. Μπούρα (Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ανοσολογίας),  

Μ. Δανιηλίδης

		  • �Το Αντιφωσφολιπιδικό Σύνδρομο στην καθημερινότητα του 
Παθολόγου: Π. Μπούρα

		  • Κλινική προσέγγιση - διαγνωστικά κριτήρια: Α.-Μ. Γεωργιάδου
		  • Εργαστηριακή διάγνωση - Νεότεροι βιοδείκτες: Α. Παυλίτου - Τσιόντση
		  • Θεραπεία με βάση τις διεθνείς οδηγίες: Ι. Γκουγκουρέλας

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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		  ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016			                      

          	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S 

14.15 - 15.30	 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

15.30 - 17.00	 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

		  «Ογκολογία»
          		  Πρόεδροι: Δ. Πεκτασίδης, Σ. Κακολύρης 

		  • �Ανοσοθεραπεία του καρκίνου - Εξελίξεις στη χημειοθεραπεία  
των μεταστατικών όγκων: Ε. Τιμοθεάδου

		  • Επείγουσες ογκολογικές καταστάσεις: A. Μπούτης
		  • �Ηλεκτροχημειοθεραπεία: Μια νέα θεραπευτική προσέγγιση  

για τον έλεγχο επιδερμικών, υποδορίων και εν τω βάθει όγκων. 
Ελληνική εμπειρία, προοπτικές: Ι. Σκαρλάτος

		  • �Η θέση του προληπτικού ελέγχου στην πρώιμη διάγνωση  
και αντιμετώπιση των νεοπλασμάτων: Π. Μακραντωνάκης

17.00 - 17.30	. 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΝΟVO NORDISK HELLAS 

		�  «Η εξέλιξη στις ενέσιμες θεραπείες για τη συνολική αντιμετώπιση  
της παθοφυσιολογίας του σακχαρώδους διαβήτη»

          		  Πρόεδρος: Δ. Παπάζογλου 

		  Ομιλητής: Ν. Παπάνας

17.30 - 18.00	. 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ MSD & ΒΙΑΝΕΞ 

		�  «Κατανοώντας τον σημαντικό ρόλο της LDL- C στην πρόληψη  
των καρδιαγγειακών συμβάντων»

          		  Πρόεδρος: Δ. Τζιακάς 

		  • �Ο ρόλος  της LDL- C στην πρόληψη των καρδιαγγειακών συμβάντων: 
Δ. Τζιακάς

		  • �Παρουσίαση ενδιαφερουσών κλινικών περιπτώσεων:
	 - Ασθενής με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο 
	 - Ασθενής με εγκατεστημένη στεφανιαία νόσο: Χ. Μηλιώνης

18.00 - 18.30	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ 

	            	 «Urinary biomarkers for acute renal failure»
	            	 Πρόεδρος: Η. Θώδης

	            	 Ομιλητής: O. Liangos

18.30 - 19.00	 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ
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          	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S 

19.00 - 19.30  	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	             «Novel roads in diagnosis and treatment of diabetic neuropathy»
	              Πρόεδρος: Ν. Παπάνας

                           Ομιλητής: D. Ziegler 

19.30 - 20.00	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ MENARINI 

		  �«Αλλεργική ρινίτιδα και κνίδωση. Οι νέες θεραπευτικές δυνατότητες»
          		  Πρόεδρος: X. Σαββόπουλος 

		  Ομιλητής: I. Σιδηρόπουλος

20.00 - 21.00	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ASTRA ZENECA 

		�  «Νεότερες εξελίξεις στη θεραπευτική αντιμετώπιση του Σακχαρώδη 
Διαβήτη Τύπου 2»

          		  Πρόεδρος: Π. Χαλβατσιώτης 

		  • �Αντιμετωπίζοντας τον Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2: Κλινικά δεδομένα 
για τη χρήση της δαπαγλιφλοζίνης στην καθημερινή κλινική πράξη:  
Ν. Τεντολούρης

		  • �GLP1 αγωνιστές μακράς δράσης: Εντατικοποίηση της θεραπείας με την 
προσθήκη ενός GLP1 πριν την έναρξη της ινσουλίνης: Ι. Αβραμίδης

21.30	  	 ΕΠΙΣΗΜΟ ΔΕΙΠΝΟ

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A L E X A N D R O S  Ι Ι

08.30 - 09.45	 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

        		  «Αιματολογία»
        		  Πρόεδροι: Δ. Μαργαρίτης, Σ. Βακαλοπούλου

		  • �Διαφορική διάγνωση λεμφοκυττάρωσης: Α. Βαρδή
		  • �Νεότερα δεδομένα στις αναιμίες: Β. Περιφάνης
		  • �Θρομβοφιλία και αιμορραγική διάθεση: Γ. Γεροτζιάφας

09.45 - 10.15		 ΔΙΑΛΕΞΗ

                     	 «Αντιπηκτική αγωγή στην 3η ηλικία»
                      	 Πρόεδρος: Β. Γαρυπίδου

		  Ομιλητής: Δ. Τσακίρης

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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		  ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A L E X A N D R O S  Ι Ι

10.15 - 11.00		 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ NOVARTIS

		  «Απλαστική Αναιμία»
		  Πρόεδρος: Α. Συμεωνίδης

		  • �Αιτιολογία, παθοφυσιολογία και διαφορική διάγνωση: Ε. Σολωμού  
		  • �Θεραπευτική στρατηγική στην απλαστική αναιμία: Γ. Καϊάφα 

11.00 - 11.30	 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.30 - 12.00	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

	            	 «Μονοκλωνικές Γαμμαπάθειες»
                         	 Πρόεδρος: Κ. Κωνσταντόπουλος           		

		  Ομιλήτρια: Ε. Μανδαλά

12.00 - 13.00	   	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙO GENESIS PHARMA

             	 	� «Θεραπευτική αντιμετώπιση ηλικιωμένων ασθενών με αιματολογικά 
νοσήματα»

	              	Πρόεδρος: Κ. Τσαταλάς

		  • �Θεραπεία ηλικιωμένων ασθενών με οξεία μυελογενή λευχαιμία:  
Ι. Κοτσιανίδης

		  • �Θεραπεία ηλικιωμένων ασθενών με πολλαπλό μυέλωμα  
μη - κατάλληλων για αυτόλογη μεταμόσχευση: Ε. Κατωδρύτου

13.00 - 14.00	 	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ AMGEN

		�  «Τι επιπλέον μπορεί να προσφέρει ένας νέος αναστολέας 
πρωτεασώματος στην αντιμετώπιση του πολλαπλού μυελώματος;»

		  Πρόεδρος: Ε. Κατωδρύτου

		  Ομιλήτρια: Ε. Βέρρου

14.00 - 16.00	 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16.00 - 17.30  	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

		  «Νευρολογία - Ψυχιατρική»
		  Πρόεδροι: Χ. Πιπερίδου, Μ. Τσολάκη

		  • �Διαχείριση ασθενούς με επιληπτικούς σπασμούς: Α. Τερζούδη
		  • �Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα (άνοια, Parkinson): Θ. Τέγος
		  • �Οξύ αιμορραγικό εγκεφαλικό επεισόδιο: J. Rudolf
		  • �Οξύ οργανικό ψυχοσύνδρομο: Φ. Κουνιάκης
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		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A L E X A N D R O S  Ι Ι

17.30 - 18.00 		 ΔΙΑΛΕΞΗ 

            	 	 «Ο απεικονιστικός έλεγχος στην παθολογία τον 21ο αιώνα» 
		  Πρόεδροι: �Α. Καραγιάννης (Πρόεδρος της Ιατρικής Εταιρείας Θεσσαλονίκης), 

Α. Δρεβελέγκας

		  Ομιλητής: Γ. Κούρτογλου 

	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  C L I O

14.30 - 16.00	 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

		  «Ανοσιακό σύστημα στην υγεία και στη νόσο»
		  Συντονίστριες: �Π. Μπούρα (Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ανοσολογίας),  

Α. Τσιρογιάννη

		  • �Το ανοσιακό σύστημα και ο έξω κόσμος: Εισαγωγικά στοιχεία 
ανοσολογικής ομοιόστασης: Π. Μπούρα

		  • �Ανοσιακό σύστημα και λοιμώξεις: Π. Σκένδρος
		  • �Ανοσιακό σύστημα και αυτοανοσία: Α. Τσιρογιάννη
		  • �Ανοσιακό σύστημα και καρκίνος: Α. Σαραντόπουλος

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  E R AT O

14.30 - 16.00	 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

		�  «Εκδηλώσεις νοσημάτων παθολογίας από το στόμα, το δέρμα  
και τους βλεννογόνους»

		  Συντονιστές: Α. Μαρκόπουλος, Δ. Σωτηριάδης, Λ. Σέττας

		  • �Στοματικές εκδηλώσεις: Α. Πουλόπουλος
		  • �Δερματικές εκδηλώσεις: Α. Πατσατσή
		  • �Εκδηλώσεις αυτοάνοσων ρευματικών νοσημάτων  

από το στόμα και το δέρμα: Σ. Σπυριδωνάκου   
      
		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  K A L L I O P I

14.30 - 16.00	 	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

		  �«Ισοζύγιο υγρών ηλεκρολυτών, οξεοβασική ισορροπία - 
διαταραχές»

		  Συντονιστές: Δ. Γρέκας, Μ. Ελισάφ

		  • �Βασικές αρχές χορήγησης ενδοφλέβιων διαλυμάτων: Μ. Ελισάφ
		  • �Διαταραχές οξεοβασικής ισορροπίας: Χ. Ντιούδης
		  • �Διαταραχές Νa, Κ: Β. Τσιμιχόδημος
		  • �Διαταραχές Ca, P: Α. Σιούλης
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		  ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	          

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

14.30 - 16.00	 	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (POSTER) III
		  (AA34-AA57)

	             	� Πρόεδροι: 
		�  Ε. Βασιλειάδου �(ΑΑ36-ΑΑ37-ΑΑ38-AA46-AA47-ΑΑ48-ΑΑ49-ΑΑ50-ΑΑ51-ΑΑ52-ΑΑ53)
		�  Κ. Πορπόδης (AA34-ΑΑ35-AA39-AA40-AA41-ΑΑ42-ΑΑ43-ΑΑ44-AA45)
		  Β. Ταπαζίδης �(AA34-ΑΑ35-AA39-ΑΑ40-ΑΑ41-ΑΑ42-ΑΑ43-ΑΑ44-AA45-ΑΑ54-ΑΑ55-

ΑΑ56-ΑΑ57)	

	 ΑΑ34	� ΣΗΠΤΙΚΟ SHOCK ΛΟΓΩ ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΟΚΟΚΚΑΙΜΙΑΣ: ΑΝΑΦΟΡΑ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

		  Αναστασιάδου Α.1, Σαχινίδης Α.1, Στουγιάννη Μ.2, Βρύζας Ν.1, Κακουλίδης Ι.1

		  1 Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας, Παράρτημα Γιαννιτσών, Παθολογική Κλινική, Γιαννιτσά
		  2 Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας, Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας, Παράρτημα Γιαννιτσών, Γιαννιτσά

	 ΑΑ35	� ΙκτερικΗ λεπτοσπεΙρωση (Ν. Weil) σε Ανδρα ηλικΙας 56 ετΩν: αναφορΑ 
ενδιαφΕροντος περιστατικοΥ

		  Βρύζας Ν., Αναστασιάδου Α., Σαχινίδης Α., Κακουλίδης Ι.
		  Γενικό Νοσοκομείο Πέλλας, Παράρτημα Γιαννιτσών, Παθολογική Κλινική, Γιαννιτσά

	 ΑΑ36	� ΗλεκτρομυικΟς ερεθισμΟς στη θρομβοπροφΥλαξη:ΒιβλιογραφικΗ 
ανασκΟπηση και η προκΥπτουσα υπΟθεση Ωσης / αγγειοκινητικού 
‘ή 4ου παρΑγοντα

		  Στεφάνου Χ.
		  Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού

	 ΑΑ37	� ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ BARTONELLA ΜΕΤΑΔΙΔΟΜΕΝΗ ΑΠΟ ΣΚΥΛΟ
		�  Μπαχλιτζανάκη Μ., Πετράκη Κ., Τζαγκαράκης Ε., Γαλάνη Δ., Παπαδοκωστάκη Ε., 

Βασιλάκη Ν., Κουφόγιαννη Α.
		  Β’ Παθολογική Κλινική Βενιζέλειου - Πανάνειου Νοσοκομείου Ηρακλείου

	 ΑΑ38	� ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΜΗΝΙΓΓΟΕΓΚΕΦΑΛΙΤΙΔΑΣ ΑΠΟ LISTERIA 
MONOCYTOGENES ΜΕ ΟΞΕΙΑ ΚΩΦΩΣΗ ΩΣ ΠΡΩΤΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΚΑΙ 
ΥΠΑΡΑΧΝΟΕΙΔΗ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑ ΩΣ ΕΠΙΠΛΟΚΗ

		�  Γαλάνη Δ., Παπαδοσπυριδάκη Κ., Μπαχλιτζανάκη Μ., Κουφόγιαννη Α., Τζαγκαράκης Ε., 
Θαλασσινός Ε., Λυδάκης Χ. 

		  Β’ Παθολογική Κλινική, Βενιζέλειο - Πανάνειο Νοσοκομείο Ηρακλείου
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		  ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

	 ΑΑ39	� May noradrenaline maximal dosage rate be expanded in late 
shock?

		�  Stefanou C. (primary & corresponding author)1, MD, EDIC, PhD-candidate, Palazis L.1, 
MD, EDICM, co-director ICU, Georgiou F.1, MD, Tzortzi C.1, MD, Timiliotou C.1, MD, 
PhD, co-director ICU

		  1 Limassol (St. George’s University Affiliated) General Hospital; Pano Polemidia, Cyprus  	

	 ΑΑ40	� ΑΣΘΕΝΗΣ ΜΕ ΟΠΙΣΘΟΤΟΝΟ, ΤΡΙΣΜΟ ΚΑΙ ΣΑΡΔΟΝΙΟ ΓΕΛΩΤΑ: ΠΟΙΟΣ 
ΘΥΜΑΤΑΙ ΤΗΝ ΑΣΘΕΝΕΙΑ;

		�  Κουφάκης Θ.1, Γκαμπράνης Ι.1, Ζαφειρίδης Τ.2, Μπατάλα Σ.1, Τούσα Σ.1, Μακρυγιάννης Κ.1, 
Μαργαρίτης Α.1, Καρανίκας Κ.1, Κομνός Α.2

		  1 Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα 
		  2 Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, Λάρισα

	 ΑΑ41	� ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΜΕ ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΟΥΣ ΟΖΟΥΣ ΣΕ 
ΑΝΟΣΟΚΑΤΑΣΤΑΛΜΕΝΟ ΑΣΘΕΝΗ 

		  Λιάκου Χ.1, Παπανικολάου Κ.1, Βελεγράκη Α.2, Πατρόζου Ε.1 
		  1 Λοιμωξιολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Υγεία», Αθήνα 
		  2 Εργαστήριο Μικροβιολογίας Ιατρική Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών

	 ΑΑ42	� ΕΛΟΝΟΣΙΑ - ΕΠΑΝΕΜΦΑΝΙΣΗ «ΞΕΧΑΣΜΕΝΩΝ» ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
		�  Ζήσης Χ.1, Τσιαμπαλής Α.1, Γατσά Ε.2, Σαμαρά Β.3, Μαρίτσα Δ.1, Καραγεώργος Χ.1, 

Θεοδωρούλα Ε.1, Μυλωνάς Σ.1

		  1 B’ Παθολογική Κλινική Νοσοκομείου Τρικάλων 
		  2 Αιματολογικό Ιατρείο Γενικού Νοσοκομείου Τρικάλων
		  3 Μικροβιολογικό Εργαστήριο

	 ΑΑ43	� ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑ ΑΠΟ LISTERIA MONOCYTOGENES ΣΕ ΑΝΟΣΟΕΠΑΡΚΗ ΕΝΗΛΙΚΑ 
ΜΙΜΟΥΜΕΝΗ ΚΡΟΤΑΦΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΤΙΔΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

		  Τσομίδης Ι.1, Λεωνίδου Κ.2, Μάλλιας Ι.3, Μηλίδης Θ.4 
		  1,2,3,4 Β’ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Σερρών

	 ΑΑ44	� Treating EBVrHLH: Bedside Lessons & Literature Review
		�  Stefanou C., Neokleous N., Georgiou F., Tzortzi C., Palazis L., Loizou A., Choutri E., 

Timiliotou C.
		  ICU of Limassol General Hospital

	 ΑΑ45	� ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΚΩΣΗ ΝΩΤΙΑΙΟΥ 
ΜΥΕΛΟΥ

		  Τζωρτζάτου Ε.1, Μπογδάνης Α.2, Μέλλος Γ.3

		  1,2 Φυσικοθεραπευτές στο Κέντρο Αποκατάστασης και Αποθεραπείας «Αρμονία», Θεσσαλονίκη
		  3 �Ιατρός Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης, MD. FEBPRM, Επιστημονικός Διευθυντής στο 

Κέντρο Αποκατάστασης και Αποθεραπείας «Αρμονία», Θεσσαλονίκη
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		  ΣΑΒΒΑΤΟ 27 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2016	

		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

	 ΑΑ46	� ΔΗΓΜΑ ΦΙΔΙΟΥ - 17 ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΠΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΚΑΝ ΣΤΙΣ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΤΡΙΚΑΛΩΝ

		�  Ζήσης Χ., Λώλος Ι., Καραγεώργος Χ., Θεοδωρούλα Ε., Τσιαμπαλής Α., Καλαντζής Κ., 
Μυλωνάς Σ.

		  Β’ Παθολογική Κλινική Νοσοκομείου Τρικάλων

	 ΑΑ47 	� ΟΙ ΟΣΤΕΟΑΡΘΡΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΤΗΣ ΒΡΟΥΚΕΛΛΩΣΗΣ ΣΥΧΝΑ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΟΝΤΑΙ ΩΣ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ

		�  Ζήσης Χ., Λώλος Ι., Μαρίτσα Δ., Τσιαμπαλής Α., Καραγεώργος Χ., Καλαντζής Κ., 
Μυλωνάς Σ. 

		  B’ Παθολογική Κλινική Νοσοκομείου Τρικάλων

	 ΑΑ48	� ΒΙΟΗΘΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΣΤΑ ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΕΠΙΤΕΥΓΜΑΤΑ ΤΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ

		  Δρ. Βούβαρη Γ.1, Βούβαρη Ε.2 
		  1 Προϊσταμένη Διεύθυνσης Ανωτάτης Εκκλησιαστικής Ακαδημίας Θεσσαλονίκης (Α.Ε.Α.Θ.)
		  2 Θεολόγος Α.Π.Θ., MSc Ιστορίας Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη

	 ΑΑ49	� Η ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ ΩΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗΣ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ ΚΑΙ Η 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ

		�  Κώστογλου-Αθανασίου Ι.1, Πανταζή Ε.2, Τζαναβάρη Α.3, Μπαντή Θ.3, Κατσαβούνη Χ.3, 
Αθανασίου Π.3

		  1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Αθηνών «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.
		  2 Β΄ Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Αθηνών «Αλεξάνδρα»
		  3 Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

	 ΑΑ50	� ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ KAI EKTOΠΗ ΟΣΤΕΟΠΟΙΗΣΗ. ΔΥΟ ΟΨΕΙΣ ΤΗΣ 
ΑΓΚΥΛΟΠΟΙΗΤΙΚΗΣ ΣΠΟΝΔΥΛΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ

		�  Κώστογλου-Αθανασίου Ι.1, Πανταζή Ε.2, Τζαναβάρη Α.3, Μπαντή Θ.3, Κατσαβούνη Χ.3, 
Αθανασίου Π.3

		  1 Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Αθηνών «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ.
		  2 Β΄ Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Αθηνών «Αλεξάνδρα»
		  3 Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος»

	 ΑΑ51	� ΚΝΗΣΜΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΧΟΛΙΚΗ ΚΙΡΡΩΣΗ ΠΟΥ ΟΦΕΙΛΟΤΑΝ 
ΣΕ ΠΟΜΦΟΛΥΓΩΔΕΣ ΠΕΜΦΙΓΟΕΙΔΕΣ

		�  Ζήσης Χ.1, Μαρίτσα Δ.1, Θεοδωρούλα Ε.1, Καραγεώργος Χ.1, Λώλος Ι.1, Οικονόμου Δ.1, 
Λεβέντης Ν.2, Μυλωνάς Σ.1

		  1 B’ Παθολογική Κλινική Νοσοκομείου Τρικάλων
		  2 Νοσηλευτική Υπηρεσία Νοσοκομείου Τρικάλων

	 ΑΑ52	� ΣΥΝΥΠΑΡΞΗ ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑΣ ΜΕ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
		  Τοφαρίδης Α.1, Σταμπολίδου Μ.1, Κωστής Α.1, Νικηφόρου Δ.2, Βουνού Ε.1

		  1 Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Λεμεσού - Κύπρος
		  2 Ρευματολόγος, Γ.Ν. Λεμεσού - Κύπρος
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		  Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  Α M F I T R I O N 

	 ΑΑ53	�� ΟΞΕΙΑ ΕΓΚΑΡΣΙΑ ΜΥΕΛΙΤΙΔΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ 
ΛΥΚΟ

		  Κοτσιαρή Χ., Πασκαλής Γ., Φουτσιτσάκης Δ., Κατσούναρος Μ., Δαγληλέλης Λ.
		  Παθολογική Κλινική Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου» Θεσσαλονίκης

	 ΑΑ54	� ΕΚΒΑΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΩΝ ΣΥΜΒΑΜΑΤΩΝ ΣΕ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΤΗΝ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΜΟΝΑΔΑ (ΣΜ)

		�  Πεταλωτή Σ.2,3, Χατζητόλιος Α.1, Κανέλλος Η.1,2, Καζάκος Κ.3, Παπακωνσταντίνου Ν.1, 
Χρήστου Μ.1, Γιαννακάκης Κ.2, Κουφοπούλου Σ.2, Γαρρουφαλίδου Ν.2, Κατσαβούνη Δ.2, 
Κελεμπέκογλου Π.2, Σαββόπουλος Χ.1

		  1 �Α΄ Προπαιδευτική Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

		  2 Στεφανιαία Μονάδα, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Σερρών
		  3 Τμήμα Νοσηλευτικής Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης

	 ΑΑ55	� ΘΡΟΜΒΟΛΥΣΗ ΔΙΑΣΩΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΟΞΥ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΟ ΠΟΥ ΕΛΑΜΒΑΝΕ 
ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΑ ΔΑΒΙΓΑΤΡΑΝΗ (PRADAXA)

		  �Κανέλλος Η.1,2, Αντωνίου Α.2, Τσινόπουλος Γ.2, Γιανναδάκη Μ.2, Δήμου Β.2,  
Τσακαλίδης Κ.2, Σέρτης Θ.2, Καβακοπούλου Γ.1,2, Παναγιώτου Β.2, Τσαμτσίδη Χ.2, 
Κουμπαρούδης Ι.2, Χατζητόλιος Α.1

		  1 �Α΄ Προπαιδευτική Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

		  2 Στεφανιαία Μονάδα, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Σερρών

	 ΑΑ56	� Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑΣ ΣΤΙΣ ΒΑΡΟΠΟΔΟΜΕΤΡΙΚΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ 
ΤΩΝ ΔΙΑΒΗΤΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ. ΧΡΗΣΗ ΚΑΤΑΛΛΗΛΩΝ ΥΠΟΔΗΜΑΤΩΝ 
ΒΕΛΤΙΩΣΗΣ ΤΩΝ ΒΑΡΟΠΟΔΟΜΕΤΡΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΩΣ ΜΕΣΟ ΠΡΟΛΗΨΗΣ 
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑΣ ΕΛΚΩΝ ΤΩΝ ΚΑΤΩ ΑΚΡΩΝ

		�  Κανέλλος Η.1, Tesfaye Α.1, Πετρίδου Μ.1,4, Τσιμπίρης Χ.1, Καμαράτος Α.3, Κώνστας Χ.3, 
Αγγελίδη Α.3, Παπαθανασίου Γ.3, Καϊάφα Γ.2, Σαββόπουλος Χ.1, Tesfaye S.2, Χατζητόλιος Α.1

		  1 �Α΄ Προπαιδευτική Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

		  2 Department of Diabetic Medicine, Royal Hallamshire Hospital, University of Sheffield 
		  3 Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού, Διαβητολογικό Κέντρο ΤΖΑΝΕΙΟΥ Νοσοκομείου Πειραιά
		  4 Τμήμα Φυσικοθεραπείας ΑΤΕΙ Αθηνών

	 ΑΑ57	� ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΑΜΕΤΡΟΥ ΤΗΣ ΑΟΡΙΚΗΣ ΡΙΖΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 
ΔΙΑΘΩΡΑΚΙΚΟΥ ΥΠΕΡΗΧΟΥ ΕΝΑΝΤΙ ΝΕΟΤΕΡΩΝ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΩΝ 
ΜΕΘΟΔΩΝ ΣΤΗΝ ΛΗΨΗ ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ ΣΕ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΑ ΣΥΜΒΑΜΑΤΑ

		�  Κανέλλος Η.1,2, Αντωνίου Α.2, Γιανναδάκη Μ.2, Τσινόπουλος Γ.2, Καραγιαννίδου 
Χ.3, Βαδάσης Π.3, Δήμου Β.2, Τσακαλίδης Κ.2, Τυχομίδης Χ.3, Κελεμπέκογλου Π.2, 
Σαββόπουλος Χ.1, Χατζητόλιος Α.1

		  1 �Α΄ Προπαιδευτική Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

		  2 Στεφανιαία Μονάδα, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν. Σερρών
		  3 Αξονικός Τομογράφος, Ακτινολογικό Τμήμα Γ.Ν. Σερρών
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	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S 

09.30 - 10.00	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

         		  “Diabetic Foot Infections: State-of-the-Art”
         		  Πρόεδρος: Σ. Φωτιάδης

         		  Ομιλητής: S. Miyakis

10.00 - 10.30	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

         		  �«Αποδεικτική Ιατρική (Evidence Based Medicine) στη σύγχρονη 
άσκηση της Παθολογίας»

         		  Πρόεδρος: Π. Χαλβατσιώτης

         		  Ομιλητής: Α. Τσάπας

10.30 - 11.30	 	 �ΕΝΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥΣ ΣΤΗΝ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑ  
(Εκπαίδευση - προβλήματα ειδικότητας)

	            	 Πρόεδροι: Ε. Μαλτέζος, Α. Χατζητόλιος

		  • �Προσδοκίες του ειδικευόμενου της Παθολογίας κατά τη διάρκεια  
της εκπαίδευσής του: Ν. Κακαλέτσης

		  • �Προβλήματα του ειδικευόμενου της Παθολογίας κατά τη διάρκεια  
της εκπαίδευσής του: Π. Κουλαρά

		  • �Καθηκοντολόγιο ειδικευόμενου ιατρού της Παθολογίας: Α. Γανίτης

11.30 - 12.00	 	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

12.00 - 12.30	 	 ΔΙΑΛΕΞΗ

                       	 «Βασικές έννοιες Ιατρικής Στατιστικής και επιδημιολογίας»
                       	 Πρόεδρος: Γ. Ζιούτας 

                       	 Ομιλητής: Κ. Τζιόμαλος

12.30 - 13.30	 	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ε.Ε.Π.Ε.

	         	 Πρόεδροι: Α. Χατζητόλιος, Α. Γκίκας

		  • �The present and the future of Internal Medicine in Europe,  
R. Pálsson

		  • �Το παρόν και το μέλλον της Εσωτερικής Παθολογίας στην Ελλάδα,  
Μ. Πυρπασόπουλος
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	 	 Α Ι Θ Ο Υ Σ Α  A R I S T O T E L I S 

13.30 - 13.45	 	 ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

13.45 - 14.45		 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Ε.Π.Ε.

14.45 - 15.45	 	 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ Ε.Π.Β.Ε. 

Επιστημονικό Πρόγραμμα


