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Ayanntoi ¢ikes kar @ilol,

M'vwpiloupe NAéov nws ol kupidtepes aities avantugns xpo-
vias VePpIKns vOoou otous evhAiKes anoteholv ta voohyata
tou Xakxapwdn AiaBnhtn tinou 2 kai n Aptnpiakn Ynéptaon.

ApiBpoi énws 500 exatopplpia tou yevikoU NAnBucpou o€
6o tov kéopo Ba avanti§ouv Siapntn ta endpeva Aiya xpo-
via, 1,5 dioekatoppipia Aptnpiakn Ynéptaon, kai tooa dAAa,
tpopdlouv. Nvwpidovias & 6t to 30-40% twv Siapntikdv
evnAikwv Ba Napouciaoouv VEPPIKA VOCO Kal NEPICCOTEPOI
andé 1o 60-70% twv atdpwv nhikias > 65 xpovwv Ba éxouv
Aptnpiakn Ynéptaon pe au§npévo kivouvo avdmtu€ns veppi-
Kns vooou oto péAov, ta npdypata yivovial epiaAtikotepa.

Y10 peuvd Xuvédpio tns ENE nou 6a npaypatonoinBei otous
Aehpous, anopaciotnke va $00¢i peydAn npocoxn ota na-
pandvw KAIvika npoPAnpata nou agopouv peydAous nAnBu-
opoUs acBevav. L1dxX0s Tou gival va guaiocdntonoincel us
1atpikés kolvotntes, ts Apxés napoxns Yyegias aAAd kal tov
eviké NAnBuopd yia v au§npévn enintwon twv voonpdtwy
nou avagépOnkav kal v au§npévn emdnpia eppdvions xpo-
VvIas VEPPIKNS VOOOU NOU OXeTi{eTal CUYKEKPIPEVA HE TOV HE-
YAGAO €MINOAACHS AUTWV TwV VOOhHATWY.

Ynv npoondBeia auth BswphBnke St €npene va undpgel ou-
vepyaoia pe us avtiotoixes Iatpikés Etaipeies, tnv ENAnvikn
Kapd&iohoyikn Etaipeia, tnv Etaipeia Eowtepixns NaBoloyias
kal AiaBntoloyias yia tnv nAnpéotepn kAAUYN twv Bpdtwy
al\d kal npoondBeia avantuéns otpatnyikwv NpdAnYns ep-
PAVIoNS TwV CUYKEKPIPEVWY voonpdtwy nou odnyoulv ot ve-
PPIKA VOO AN KAl CNPAvVTIKES KapSIayyeIakes eMIMAOKES.

Yas npookaloUpe Aoindv va AGBete evepyd pépos o€ autd
TO XUVESPIO OFE €va XwpPO Mou €ival 1I8avikds va NPOCPEPEI
€UKAIpiES yIa Napaywyiko kar weeAipo SidAoyo.
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